
Waschen, Spülen, 
Putzen – ohne Gefahr

In der Schweiz gelangen jährlich rund 
150’000 Tonnen Wasch- und Reinigungsmittel 
ins Abwasser. Sie werden in der Kläranlage nur teil-
weise abgebaut und belasten deshalb die Umwelt. 
Auch können Chemikalien in Reinigungsmitteln 
Allergien verursachen. Hier erfahren Sie, wie Sie 
umweltschonend reinigen.

Oberstes Gebot: Sicherheit

Gefährliche Produkte

Umweltfreundlich Waschen

Bewahren Sie Putz- und Waschmittel immer für Kinder unerreichbar auf: Abge schlossen oder auf 
einer Höhe von mindestens 160 cm. Rufen Sie bei Verdacht auf Vergiftung das toxikologische 
Zentrum, Telefon 145, an.

Auf die folgenden Produkte sollten Sie verzichten: 
L WC-Duftsteine (schädlich für Wasserorganismen, lösen Allergien aus,  

sind ätzend und schwer abbaubar) 
L Abflussreiniger (oft ätzend und umweltgefährdend) 
L Reinigungsmittel mit Desinfektionsmittel  

(unnötig, umweltgefährdend und gesundheitsschädlich) 
L Chlorhaltige Reinigungsmittel (Javel) / chlorierte Lösemittel:  

(umweltgefähr dend und gesundheitsschädlich)

J Wählen Sie ökologische Waschmittel ohne allergene oder hormonaktive Substanzen  
(am besten Baukastensystem oder Kompaktwasch mittel). 

J Reduzieren Sie die Dosierung des Waschmittels. 
J Behandeln Sie Flecken vor der Wäsche separat mit Gallseife oder Putzalkohol. 
J Verzichten Sie auf Weichspüler.

IG BI
SUBER



Wer hilft weiter?

Quelle

Stiftung Pusch, www.giftzwerg.ch

Ökologisch Geschirrspülen

Putzen

J Wählen Sie ökologische Geschirrspülmittel und Klarspüler mit Umweltlabel. 
J Reduzieren Sie die Dosis des Geschirrspülmittels. 
J Stellen Sie den Regler bei der Klarspüldosierung tiefer.

Spezialreiniger sind überflüssig und teuer. Mit folgenden Produkten können Sie wirksam gegen 
jeglichen Schmutz vorgehen: 
J Mikrofasertuch 
J Allzweckreiniger (mit Umweltlabel), Putzessig und Putzalkohol 
J Essig- oder Zitronensäure
J Schmierseife 
J Scheuermittel

Kochherd Allzweckreiniger (evtl. zusätzlich mit Scheuermittel)

Kühlschrank Allzweckreiniger und wenig Putzessig

Badewanne / WC Allzweckreiniger (evtl. zusätzlich mit Essig- / Zitronensäure)

Lavabo / Plättli Allzweckreiniger

Böden Schmierseife und Allzweckreiniger

Fenster / Spiegel Mikrofasertuch und Wasser

Chromstahl Allzweckreiniger / Mikrofasertuch

Marmor Schmierseife

Entkalken Essig- / Zitronensäure

Entkrusten Schmierseife (konzentriert) / Scheuermittel

Verstopfter Abfluss Gummiglocke / aufschrauben / 2 EL Backpulver und 1 Tasse Essigsäure,  
dann mit viel heissem Wasser spülen
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Amt für UmweltAmt für Umwelt

Werkhofstrasse 5
4509 Solothurn
Tel. +41 32 627 24 47
afu@bd.so.ch
so.ch/igbisuber


